
  
 

  

  
  

Один дома 

 

  

Дом - понятие надёжности и безопасности, основательности и комфорта. Но когда дома один
остается маленький ребенок, то семейное гнездо превращается в очень опасное место.
Несмотря на то, что ребенок остается родных стенах, выходить не собирается, он должен знать
свое полное имя, имена ближайших родственников, адрес. Родителям можно записать номера
телефонов имена на стикерах, прикрепить к одежде, сумке, игрушкам, велосипеду и личным
вещам.

 Чек-лист "Что нужно знать родителям?"

- Ребенок должен знать или уметь найти номера экстренных служб (запишите их на бумаге и
прикрепите в видимом месте).
- Научите ребенка смело пользоваться средствами связи, уметь их заряжать.
- Нужно убедить детей отвечать на телефонные звонки, даже если папа и мама звонят каждые
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полчаса.
- Ребенок не должен открывать входную дверь незнакомцам, чтобы ему не говорили.
- Необходимо объяснить ребенку, что нельзя покидать дом в отсутствии родителей, идеален
вариант установки внутреннего замка. В таком случае ребенок не сможет покинуть дом без
вашего разрешения.

 Чек-лист "Что нужно знать детям?" 

- Не пускай незнакомцев в дом. Если кто-то пришел и настойчиво прости пустить его, сразу
позвони родителям и сообщи об этом.
- Если кто-то ломится в квартиру, звони по номеру «112» или «102».
- Не залезай на подоконник, когда открыто окно или балкон, не свешивайся в сторону улицы.
- Не трогай лекарства и моющие средства.
- Не пользуйся газом. При появлении запаха газа незамедлительно выйди на улицу и позвони
родителям или «104».
- Не играй острыми предметами (ножи, гвозди, ножницы, иголки).
- Будь осторожен с электрооборудованием (не трогай розетки и провода, не включай утюг).
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