
  
 

  

  
  

Опасные забавы

 

  

На детские площадки родители выводят своих детей погулять, побегать, поиграть, покататься,
пообщаться с другими детьми и подышать свежим воздухом. Казалось бы одни положительные
моменты и никакого вреда. Однако и здесь нужно быть внимательными, следить за ребенком и

помнить о некоторых моментах, представляющих опасность для здоровья вашего чада.

 В процессе игры ребенок может получить различные повреждения вплоть от безобидных на
первый взгляд заноз и ссадин до серьезных черепно-мозговых травм. Чтобы ребенок
чувствовал себя безопасно на детской площадке, необходимо соблюдать правила безопасности
и научить детей этим правилам.

 

Чек-лист «Что нужно знать родителям?»
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- взрослые должны контролировать поведение детей на площадке

- категорически запрещено оставлять их без присмотра

- взрослый заранее должен осмотреть детское игровое оборудование. Если оно не отвечает
требованиям безопасности, имеет плохое техническое состояние, нарушена целостность
металлических конструкций, имеются острые углы, обломки древесины, если в песочнице
присутствуют осколки стекол, палок, то дети не должны допускаться к играм.

 Чек-лист «Что нужно знать детям»?

- нельзя спрыгивать с качелей или каруселей на лету, когда они находятся в движении.

- качели нельзя сильно раскачивать.

- нельзя бежать по кругу, взявшись за одно сиденье, и раскручивать пустую карусель

- нельзя вставать на сиденье карусели ногами, так как при движении можно потерять
равновесие и, падая, удариться.

- осторожно прикасайся к горке, пробуй её на ощупь. Так как в жару железные горки сильно
нагреваются и можно обжечься, а зимой можно примёрзнуть к ним.

- сразу после спуска постарайся отбежать от горки, чтоб не столкнуться с следующим
съезжающим.

- если видишь, что оборудование или аттракцион поврежден, не играй с ним и сообщи об этом
взрослым.

- не балуйся, не толкайся, будь внимательным при подвижных играх с другими детьми.

 

В любом случае, на детской площадке родителям нужно следить за ребенком. Тогда прогулка
пройдет не только радостно, но и спокойно и безопасно.

28 Февраля 2022
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