
  
 

  

  
  

Коварная река 

 

  

Июль. Разгар летнего сезона. Наступило самое подходящее время для активного отдыха на
природе и купания в теплой воде.

Следственный комитет напоминает, что любой водоем – источник не только удовольствия, но
и опасности. Сегодня мы расскажем вам об основных правилах безопасного поведения на
водоемах, которые позволят избежать несчастных случаев.

 Чек-лист «Что нужно знать детям?»

- Нельзя купаться в запрещенном месте
- Заходить в воду и купаться можно только в сопровождении взрослых
- Нельзя толкаться, хватать друг друга за ноги и руки, баловаться в воде
- Нельзя заплывать за буйки
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- Детям, которые не умеют плавать, необходимо использовать специальные круги,
нарукавники или жилеты
- Нельзя приближаться к судну, находящемуся в движении, а также заплывать на судовой ход
- Нельзя нырять с мостов, обрывов и других возвышений
- В экстремальной ситуации необходимо звать на помощь взрослых или звонить с мобильного
телефона по номеру «112»

 Чек-лист «Что нужно знать родителям?»

- Объясните детям, что им нельзя без разрешения взрослых самостоятельно уходить на водоем
- Расскажите детям о правилах поведения на водоемах и о последствиях их нарушения.
Регулярно повторяйте с ними эти правила
- Всегда наблюдайте за купающимися детьми, не упускайте их из виду
- Если вы в состоянии алкогольного опьянения, то не заходите в воду сами и не отпускайте
детей. В таком случае лучше вообще остаться дома.

 

Уважаемые родители, помните, что вы всегда являетесь примером для своего ребенка.
И только от вас самих зависит жизнь ваших детей!

28 Февраля 2022
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